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धलु्लबुास्कोट स्वास्थ चौहक, बाग्लङु्गको आयोजिामा बरेङ 
गाउँपात्रलका वडा िं १ बरेङ खोप केन्द्रमा राहिय खोप 
अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि 
िएको छ। 

 

राहिय स्वास््य तात्रलम केन्द्र, काठमाडौँको आयोजिामा 
Field Epidemiology Training Program Review & 

Provincial Coordination Workshop सञ्चालि िएको 
छ। 

 

 

धवलात्रगरर गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिामा मदुर्द 

स्वास््य चौकीमा महिला समरु्दाहयक स्वास््य स्वयम ्

सेहवकािरुलाइ MMDP (िाती पाइले) सम्बन्न्द्ध १ दर्दि े
अत्रिमनु्खकरण कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

 

न्द्यूितम सेवा मापर्दण्ड अन्द्तगषत गोरखा अस्पताल 
व्यवस्थापि सत्रमत्रतका पर्दात्रधकारीिरूलाई अत्रिमखुीकरण 
कायषक्रम सिजकताष स्वास््य कायाषलय गोरखाका ज.स्व.त्रि. 
िािी बाब ुर्दािीको सिन्जकरणमा सम्पन्न िएको छ। 
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धौलात्रगरी अस्पताल, बाग्लङुको आयोजिा र काठेखोला 
गाउँपात्रलका बाग्लङुको व्यवस्थापिमा काठेखोला 
गाउँपात्रलका वडा िम्बर २ अक्षतेमा पाठेघर तथा आङ 
खसेका महिलािरूको त्रििःशलु्क स्वास््य न्शहवर सम्पन्न 
िएको छ। उक्त न्शहवरमा ६४ जिा महिलाको स्वास््य 
परीक्षण गररएको त्रथयो जसमा ४ जिा महिलालाई धौलात्रगरी 
अस्पताल बाग्लङुमा सल्यहक्रयाको लात्रग ररफर गररएको 
छ। न्शहवरमा प्रमखु कन्द्सल्टेन्द्ट गाइिोकोलोन्जस्ट डाक्टर 
श्री रेखा पौडेल, कन्द्सल्टेन्द्ट गाइिोकोलोन्जस्ट डाक्टर हवजय 
ओझा, consultant जिरल सजषि डाक्टर दर्दपेन्द्र शमाष, 
कन्द्सल्टेन्द्ट एिेस्थेत्रसयोलोन्जस्ट डाक्टर अत्रमत ढुङ्गािा, वररष्ठ 
अस्पताल ित्रसषङ त्रिरीक्षक रे्दवी िट्टराई, िेल्थ अत्रसस्टेन्द्ट 
कमल ओली फामेसी सिायक दर्दपेन्द्र पिु, अस्पताल ित्रसषङ 
त्रिरीक्षक रोत्रबिा शाक्य ित्रसषङ स्टाफ रात्रधका के.सी., सररता 
गरुूङ लगायतको टोलीले स्वास््य पररक्षण गरेको त्रथयो। 
कायषक्रम न्जल्ला समन्द्वय सत्रमत्रतका प्रमखु अमरबिार्दरु 
थापाको प्रमखु आत्रत्यता, धौलात्रगरी अस्पताल व्यवस्थापि 
सत्रमत्रतका अध्यक्ष िारायण प्रसार्द शमाष पौडेलको 
अध्यक्ष्यतामा सम्पन्न िएको त्रथयो। काठेखोला 
गाउपात्रलकाका अध्यक्ष राज ुथापाले न्शहवरको सफलताको 

शिुकामिा व्यक्त गिुषिएको त्रथयो। कायषक्रममा अस्पताल 
व्यवस्थापि सत्रमत्रतका सर्दस्य लक्ष्मी रे्दवी न्जसी र धिमाया 
शमाषको उपन्स्थत्रत रिेको त्रथयो। 

 

स्वास््य कायाषलय, बागलङुको आयोजिामा ताराखोला 
गाउपात्रलका तथा गलकोट िगरपात्रलकामा तिाँ स्वास््य 
संस्थामा कायषरत ित्रसषङ कमषचारीिरुको सििात्रगतामा मात ृ
तथा पेररिेटल मतृ्य ुत्रिगरािी त्रबर्यक १ दर्दिे अत्रिमखुीकरण 
कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

 

अन्नपूणष गाऊँपात्रलका, म्याग्र्दीका स्वास््यकमीिरुले 
गलकोट िगरपात्रलका, बाग्लङु्ग अन्द्तगषतको काँडेबास 
स्वास््य चौकीको अवलोकि भ्रमण सम्पन्न िएको छ। 
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स्वास््य कायाषलय, म्याग्र्दीको आयोजिामा िात्रतपाइले 
रोगीिरूको िक्सांकि सिे कायषक्रम सम्बन्द्धी 
स्वयंसेत्रबकिारूलाई अत्रिमखुीकरण सम्पन्न िएको छ। 

 

काठमाडौं मिािगरपात्रलकाले आगामी आत्रथषक वर्ष 
२०८१/८२ को िीत्रत तथा कायषक्रम तजुषमाका लात्रग 

जिप्रत्रतत्रित्रध, िेपाल सरकारका बिालवाला तथा पवुष 
सन्चविरु, हवज्ञ, तथा त्रिन्ज क्षेिका प्रत्रतत्रित्रधिरुको 
सििात्रगतामा िीत्रत सम्वार्द कायषक्रम सम्पन्न गरेको छ। 

 

बत्रडगाड गाउॅपात्रलका, बाग्लङु्गको वडा १ न्िन्शर्दपरु 
प्रा.त्रब.मा राहिय खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप 
कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

मिान्शला गाउँ पात्रलका, पबषतको आयोजिामा अध्यक्ष  
इश्वरी प्रसार्द िसुालको प्रमखु आत्रत्यतामा लुँख ुरे्दउराली, 
पवषतमा राहिय खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप 
कायषक्रम संचालि िएको छ। 

https://www.facebook.com/myagdihealthoffice?__cft__%5b0%5d=AZWL-ytmKudaNQYAcrO3aNLc3w2sfUiRopuKS0OLjLCAj082ANP1vLbBWBwntSnltO8xBFUsY1eE4Lg8Pvm_A9TUFUWwqk83MRoG9sOX5GOoUdTT0tzJZ1DO5ZHwX33w1UYyAYNN3dF59_TDDe5w3l0sLyQc3Bx9LdEIgWuWi7KRfw&__tn__=-%5dK-R
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श्रीकृष्णगण्डकी स्वास््य चौकी, स्याङ्गजाको आयोजिामा 
राहिय खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 

िारायणस्थाि स्वास््य चौकी, बाग्लङुको आयोजिामा श्री 
जिता माध्यत्रमक हवद्यालय, बाग्लङुमा राहिय खोप अत्रियाि 
आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

 

हविार्दी गाउँपात्रलका, पबषतको आयोजिामा राहिय खोप 
अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि 
िएको छ। 

 

बिौ स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा  जलजला 
गाउँपात्रलका वाडष ि ९ मा रिेको शान्द्ती आमा समूि 
पातलमा िसिे रोग सम्बन्न्द्ध स्वास््य न्शक्षा कायषक्रम महिला 
सामरु्दाहयक स्वस््य स्वयमसेहवका प्रमे कुमारी फकामी 
थापाले संचालि गिुषिएको छ। 

 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्द्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZVdJI0ZWj9rsNLR8goRI1rTk2-0JFjTtU4Lrezy8LOB1c82KqBnASs5Z-vYUOpT0kCHTy7iG7yT-YLYlWifXSINVLerLx1LSZkpi_QwH0IIIpHXMHk2OCL3kH82MHZ0IhYw7St9cGThRI7x48QqtkfliYtjiKRw6RiN2JKDdCcmCssvLlujQCJwmpHRe1sWMqbxF_E3zexYYlWviDNuUxcZ&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064545252733&__cft__%5b0%5d=AZV2hang3L53h64ES0kCVowT0vB23vkewKX_YtdAZxcqC85Bi2mF6icwmZjwoW3FZIZ6-Q_RUE_KwzE9MFAzhserkC25UFTbuyeh0P60xwDz35FfD3ya4LLjv2uaR20LbvEfLLxerevzv2nts2bBmfL3Gh1xKnX1mnAwmHzxc0thS_mulNuK5vJZw8GkSs_HYsGsCK3ITw8vtPbBf0dybvYiauB5GWIucXDNIIVkyFx4w_ljfgGlVNRR3t6WMI0ftdWURN120WGYC_XrtpLRhug6YmBgwmkX88MFEpB24YfQNQ&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/jaljalamun?__cft__%5b0%5d=AZV2hang3L53h64ES0kCVowT0vB23vkewKX_YtdAZxcqC85Bi2mF6icwmZjwoW3FZIZ6-Q_RUE_KwzE9MFAzhserkC25UFTbuyeh0P60xwDz35FfD3ya4LLjv2uaR20LbvEfLLxerevzv2nts2bBmfL3Gh1xKnX1mnAwmHzxc0thS_mulNuK5vJZw8GkSs_HYsGsCK3ITw8vtPbBf0dybvYiauB5GWIucXDNIIVkyFx4w_ljfgGlVNRR3t6WMI0ftdWURN120WGYC_XrtpLRhug6YmBgwmkX88MFEpB24YfQNQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/jaljalamun?__cft__%5b0%5d=AZV2hang3L53h64ES0kCVowT0vB23vkewKX_YtdAZxcqC85Bi2mF6icwmZjwoW3FZIZ6-Q_RUE_KwzE9MFAzhserkC25UFTbuyeh0P60xwDz35FfD3ya4LLjv2uaR20LbvEfLLxerevzv2nts2bBmfL3Gh1xKnX1mnAwmHzxc0thS_mulNuK5vJZw8GkSs_HYsGsCK3ITw8vtPbBf0dybvYiauB5GWIucXDNIIVkyFx4w_ljfgGlVNRR3t6WMI0ftdWURN120WGYC_XrtpLRhug6YmBgwmkX88MFEpB24YfQNQ&__tn__=-%5dK-R
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पाङराङ स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा राहिय खोप 
अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि 
िएको छ। 

 

िच्चेक अस्पताल, गोरखाको आयोजिामा राहिय खोप 
अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि 
िएको छ। 

 

स्वास््य तात्रलम केन्द्र, गण्डकी प्ररे्दश पोखराको आयोजिामा 
स्वास््यकमीिरुको लात्रग एचआईिी र मािव अत्रधकार तथा 
मेत्रडकल इत्रथक्स सम्वन्न्द्धत ३ दर्दिे तात्रलम संचालि िएको 
छ। 

 

गोरखा अस्पतालको आयोजिामा आरुघाट ८, गोरखामा 
रिेको आरुघाट आधारितू अस्पतालका स्वास््यकमीिरू र 
स्थािीय सरुक्षाकमीिरुलाई एकद्वार संकट व्यवस्थापि केन्द्र 
र लैहङ्गक हिंसा सम्बन्द्धी अत्रिमखुीकरण कायषक्रम सम्पन्न 
िएको छ। कायषक्रमको सिजीकरण मेत्रडकल अत्रधकृत 
डाक्टर यवुराज अत्रधकारी सहितको िेततृ्वमा सम्पन्न िएको 
त्रथयो। 
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बागलङु न्जल्लामा संचालि ििु िईरिेको आई.हप.िी. खोप 
अत्रियाि 2080/81 को शिुारम्ि कायषक्रम सम्पन्न िएको 
छ। बागलङु िगरपात्रलकाका िगर प्रमखु बसन्द्त कुमार 
शे्रष्ठको अध्यक्षता एवं न्जल्ला समन्द्वय सत्रमत्रतका प्रमखु तथा 
न्जल्ला खोप समन्द्वय सत्रमत्रतका संयोजक अमर बिार्दरु 
थापाज्यूको प्रमखु आत्रत्यतामा संचात्रलत उक्त कायषक्रममा 
संयकु्त रुपमा अध्यक्ष बसन्द्त कुमार शे्रष्ठ र प्रमखु अत्रतत्रथ  
अमर बिार्दरु थापाले सेवाग्रािीलाई खोप काडष िस्तान्द्तरण 
गरी बागलङु िगरपात्रलका वडा िं. २ को श्री रुरेहपपल 
माध्यात्रमक हवधालयमा रिेको खोप केन्द्रबाट बागलङु 
न्जल्लामा पोत्रलयो रोग हवरुद्बको आई.हप.िी. खोप 
अत्रियािको शिुारम्ि गिुषिएको छ। उक्त कायषक्रममा 
न्जल्ला समन्द्वय सत्रमत्रतका समन्द्वय अत्रधकारी, स्वास््य 
कायाषलय बागलङुका त्रित्रमत्त प्रमखु घिश्याम सापकोटा, 
बागलङु िगरपात्रलका वाडष िं. २ का अध्यक्ष सरुज बोसेल, 

श्री रुरेहपपल मा.हव. व्यवस्थापि सत्रमत्रत अध्यक्ष कमल 
बोिोरा, प्रधािाध्यपक राजेश शे्रष्ठ, प्ररे्दश स्वास््य त्रिरे्दशिालय 
गण्डकी प्ररे्दशका त्याङ्क अत्रधकृत हटकारम शमाष, बागलङु 
िगरपात्रलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु राम प्रसार्द खिाल 

लगायत सम्पूणष हटम, स्वास््य कायाषलय बागलङुको सम्पूणष 
हटम लगायत सञ्चारकमी, न्शक्षक, स्वास््यकमी एवं 
अत्रििावकिरु लगायत सरोकारवालािरुको हवशेर् उपन्स्थत्रत 
रिेको त्रथयो। शिुारम्ि कायषक्रमको संचालि बागलङु 
िगरपात्रलकाका खोप फोकल पसषि त्रडल्ली प्रसार्द आचायषले 
गिुषिएको त्रथयोििे कायषक्रममा स्वागत एवं अत्रियािको 
उदे्दश्यको बारेमा स्वास््य कायाषलय बागलङुका खोप 
सपुरिाइजर राज ुखिीले जािकारी गराउििुएको त्रथयो। 

 

जलजला गाउँपात्रलका, पबषत स्वास््य शाखाको आयोजिामा 
बिौं स्वास््य चौकीको न्द्यूितम सेवा मापर्दण्डको चौथो 
अिगुमि कायषक्रम सम्पन्न िएको छ।जसमा संस्थाको 
अन्घल्लो प्राप्ताङ्क ६७ % बाट बढेर ७५ % मा पगु्ि सफल 
िएको छ। 
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मार्दी गाउँपात्रलका वडा ि.-१ अन्द्तगषतका त्रबधालयिरुमा 
आ.व.२०८०/२०८१ को र्दोश्रो चरणमा त्रबद्यालय 
अध्यिरत छािा १६३ जिा र छाि १४३ गरर जम्म ३०६ 
जिा हवद्याथीिरुलाइ जकुाको और्त्रध खवुाउिे कायषक्रम 
सम्पन्न िएको छ। 

 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्द्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

पोत्रलयो रोगबाट बच्ि मखुबाट खुवाइिे ओ. हप. िी. र 
सूईबाट दर्दइिे आई. हप. िी. खोप र्दबैु लगाउिपुछष। त्यसैले 
२०७३ साल बैशाख रे्दन्ख २०७५ साल असोज महििासम्म 
जन्न्द्मएका बालबात्रलकालाई िन्जकैको हवध्यालयमा रिेको 
खोप केन्द्रमा लगी यो खोप लगाउि ुििु अिरुोध छ। खोप 
केन्द्र र खोप अत्रियाि सञ्चालि ििु ेत्रमत्रत बारे हवध्यालय वा 
स्वास््य संस्थामा सम्पकष  गरेर थािा पाउि सहकिे छ।थप 

जािकारीको लात्रग पैसा िलाग्िे िम्बर १११५ मा सम्पकष  
गिष अिरुोध छ। 

 
िवलपरासी पूवषका सबजसो स्थाििरुमा राहिय खोप अत्रियाि 
आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

हपपलटारी स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा महिला 
सामरु्दाहयक स्वास्थ स्वयम ् सेत्रबकाको लागी MMDP 
कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

https://www.facebook.com/madi.ruralmun?__cft__%5b0%5d=AZUfu7hJm0QplAKWyfOmGMxilHY8s5cGsKgvJYYgatXZ5L60xNitHTp79wZYrWBnSQK6M1urFQoEs8t71aTXK7uCQ4l_vWw0R7Inkwuf1BSgw47BuErwPadAEP5IBxEz59mqWgzGbAx-BqfcRfg-FzqdOMUNvZyA22WmryK2GIo8waSycAyuMJpEy8xkzq6KzN1tkBEGA14HkTDa86Zw9loC&__tn__=-%5dK-R
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राखिुगवती स्वास््य चौकी, म्याग्र्दीको आयोजिामा राहिय 
खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 

मिेन्द्रोर्दय प्रा.त्रब र बाल हवद्याश्रम प्रा.त्रब. फलेबास 
िगरपात्रलका, कुघाष स्वास््य चौकी, पबषतमा राहिय खोप 
अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम संचालि 
िएको छ। 

 

काठेखोला गाउँ पात्रलका वडा ि ७ रेश िनु्द्थला मा.हव., 
बाग्लङु्गमा राहिय खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप 
कायषक्रम संचालि िएको छ। 

मंगला गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको वडा िं ३ मा अवन्स्थत 
पखेर आधारितु हवधालयबाट पोत्रलयो रोग हवरुद्धको 
आई.हप.िी. खोप अत्रियाि शिुारम्ि िएको छ। 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशकको आयोजिामा 
अस्पताल सदुृढीकरण कायषक्रम अन्द्तगषतको न्द्यूितम सेवा 
मापर्दण्ड (MSS) को छैठौं फलोअपको मूल्यांकि कायषक्रम 
सनु्द्र्दरबजार अस्पताल, लमजङु्गमा सञ्चालि िएको छ। 
हवहवध कारणले स्थत्रगत िएको कायषक्रम अन्द्तगषतको 
प्रस्ततु्रतकरण पात्रलका प्रमखुको उपन्स्थत्रतमा केिी दर्दिपत्रछ 
सञ्चालि ििुेछ। 

 

न्जल्ला समन्द्वय सत्रमत्रत बागलङुका अध्यक्ष प्रमखु प्रसासहकय 
अत्रधकृत, स्वास््य कायाषलय, बागलङु, स्वास््य त्रिरे्दशिालय, 

गण्डकी प्ररे्दश पोखराका त्यांक अत्रधकृत र काठेखोला 

गाउँपात्रलका स्वास््य शाखा लगायत सम्पूणष हटमिरूको 
उपन्स्थत्रतमा तंग्राम स्वास््य चौकीको अिगुमि तथा 
सपुररवेक्षण सम्पन्न िएको छ। 

 

श्री जिकल्याण माध्यत्रमक त्रबधालय, गजुाष, म्याग्र्दीमा राहिय 
खोप अत्रियाि आई.हप.त्रि अन्द्तगषतको खोप कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 

जाइका पाट्ित्रसषप प्रोग्रामद्वारा संचात्रलत मातनृ्शश ुस्वास््यका 
लात्रग अत्रबत्रछन्न िेरचाि पररयोजिा अन्द्तगषत महिला 
सामरु्दाहयक स्वास््य स्वयंसेवकिरूलाई स्तरीय र्दईु दर्दिे 
COC (Continuum of Care) in Maternal and Child 

Health तात्रलम िलाम स्वास््य चौकीको तात्रलम िलमा 
सम्पन्न िएको छ। 
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स्वास््य कायाषलय, पबषतको आयोजिामा अन्द्तराहिय 
महििावारी स्वच्छता ब्यबस्थापि दर्दवस (28 May, 2024) 

को अवसरमा कुश्मा िगरपात्रलका न्स्थत श्री िारायण िमूिा 
मा.हव पवषतमा आधारितू स्वास््य सेवा केन्द्र -४ छमके 
द्वारा महििावारी स्वच्छता व्यवस्थापि सम्बन्द्धी स्वास््य 
न्शक्षा कायषक्रम संचालि िएको छ।  

 

अन्जरकोट गाउँपात्रलका, गोरखाको आयोजिामा गणतन्द्ि 
दर्दवसको उपलक्ष्यमा हवत्रिन्न हवधामा उत्कृष्ट व्यन्क्त स्वास््य 
शाखामा कायषरत स्टाफ िसष सरस्वती बोिरा र संस्थािरुलाई 

सम्माि कायषक्रममा पात्रलका िररका स्वास््य सस्था मध्ये 
उत्कृष्ट िच्चेक आधारितू अस्पताललाई सम्माि गररएको 
छ। 

 

मसु्ताङ अस्पतालमा कायषरत डाक्टर न्शन्शर पौडेलको त्रबर्दाइ 
तथा फेरर िेटौला कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

हविार्दी गाँउपात्रलका वडा िं ५ उरामपोखरा स्वास््य 
चौकीमा अिेब पर्दमा कायषरत त्रबिोर्द बटालाले स्वेन्च्छक 
रान्जिामा गरर त्रबर्दाई त्रलििुएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100070390240433&__cft__%5b0%5d=AZW2DrAsDpDBT5CLAg54-ryQjwA8wH7wGbeOxfBwovne4nAcmT5CVxuuumT5vpkRZ166p-j8nINst2wGmq1zc8F_MKyNm6VXO4kKoPnaCMnbbXX34OIxoBZA9eEKLPZP6kZt-9rN1mzIctheizN0I6c9NXhVUiF9LeAuZGzu4EE1uoI5c5aoaGGYPcVu-a2iliY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550719444798&__cft__%5b0%5d=AZW2DrAsDpDBT5CLAg54-ryQjwA8wH7wGbeOxfBwovne4nAcmT5CVxuuumT5vpkRZ166p-j8nINst2wGmq1zc8F_MKyNm6VXO4kKoPnaCMnbbXX34OIxoBZA9eEKLPZP6kZt-9rN1mzIctheizN0I6c9NXhVUiF9LeAuZGzu4EE1uoI5c5aoaGGYPcVu-a2iliY&__tn__=-%5dK-R
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पोखरा मिािगरपात्रलका पूणष खोप सतु्रिन्ितता दर्दगोपिा 
घोर्णा गररएको छ। मिािगर क्षेिमा रिेका जन्द्मरे्दन्ख ५९ 
महििासम्मका २९ िजार ३११ बालबात्रलकालाई घर मै 
पगेुर पूणष खोप लगाएको सतु्रिन्ित गरेपत्रछ िगरप्रमखु 
धिराज आचायषले मङ्गलवार एक कायषक्रमका त्रबच उक्त 
घोर्णा गिुषिएको िो । स्वास््य सेवा हविाग अन्द्तरगतको 
स्वास््य व्यवस्थापि सूचिा प्रणालीका अिसुार पोखरा 
मिािगरपात्रलका त्रििका जन्द्मरे्दन्ख ११ महििासम्ममा ५ 
िजार ९१३ बालबात्रलकािरूलाई पेन्द्टा पहिलो र ९५ 
प्रत्रतशत बालबात्रलकाले र्दार्दरुा रुवेला र्दोस्रो खोप प्राप्त गरेका 
छि ्। जन्द्मरे्दन्ख ५९ महििासम्मका २९ िजार ३११ 
बालबात्रलकालाई घर मै पगेुर पूणष खोप लगाएको सतु्रिन्ित 
गररएको छ । यस क्रममा खोपको कुिै पत्रि मािा प्राप्त 
िगरेका ४ जिा र १३२ जिा आंन्शक खोप प्राप्त गरेका 
बालबात्रलकािरू समेत त्रियत्रमत खोप सेसि र आकन्स्मक 
खोप सेसिमा समावेश गरी पूणष खोप प्रर्दाि गररएको छ । 

 

 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्द्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

 

 

शात्रलग्राम स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा अन्द्तराहिय 
महििावारी स्वच्छता ब्यबस्थापि दर्दवस (28 May, 2024) 

को अवसर पारर हविार्दी गाँउपात्रलका न्स्थत श्री शात्रलग्राम 
मा.हव मा महििावारी स्वच्छता व्यवस्थापि सम्बन्द्धी स्वास््य 
न्शक्षा कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

गलकोट िगरपात्रलका, बाग्लङु्गको आयोजिामा र्ददुर्दलािाटी 
स्वास््य चौकी, बाग्लङु्गमा १७ औ ंगणतन्द्ि दर्दवस २०८१ 
को अवसरमा २ दर्दिे िसिे रोगको त्रि शलु्क न्स्क्रत्रिङ तथा 
हवशेर्ज्ञ स्वास््य न्शहवर िगर प्रमखु िरत शमाष गैरेको प्रमखु 
आत्रत्यतामा सम्पन्न िएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089125012422&__cft__%5b0%5d=AZWUOdBSjCpL7f5QvEIoeyUpZK6UxNwofdKzs_JfkphzHly5n_oz6GLMH1ymyPujPVg1x9El0Z9R_WZ0w2-W2pmHVoyww_XfRBmwL8oa6mIi0G6eUYTx20LnpSLMyXhB91SAv_fgs39VRl_dHyJIrtDdJhUboo67dFHonp9V6yjMFEDiRc3igx6qc6lFtbsHyBQ&__tn__=-%5dK-R
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बतु्रलङ्टार गाउँपात्रलकाको त्रसन्द्चाङ र िोजपोखरी गाउँमा 
हट.त्रब. स्कृत्रिङ क्याम्प संचालि िएको छ।  

 

जलजला गाउँपात्रलका, पबषतको आयोजिामा  शात्रलजा 
स्वास््य चौहकको न्द्यिुत्तम सेवा मापर्दण्ड कायषक्रमको चौथो 
मलु्यांकि सम्पन्न िएको छ। सो मलु्यांकिमा शात्रलजा 
स्वास््य चौहक ६४% बाट ७१% ल्याउि सफल िएको 
छ। 

 

 

त्रसक्लेस स्वास््य चौकी, कास्कीको आयोजिामा घर घरमा 
जेष्ठ िागररक सेवा कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

गणतन्द्ि दर्दवसको अवसरमा गण्डकी प्ररे्दश सरकारले 
बागलङु न्जल्लाका प्ररे्दश कायाषलयिरू मध्येबाट िमिुा 
कायाषलयको रुपमा छिोट िई परुस्कृत िएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100050477301463&__cft__%5b0%5d=AZWApB10qgQGp9RgP2f2trTFwIOUDGV64oKSfWrZlceRkVxIXNJ2EowPs1qV305zBlFcDrAn2z9AI88vGbFZarC4KOvzcroBT0gbIneOE7IkSOYM8VAk43jY3LwQNnZ1hdg&__tn__=-%5dK-R
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धौलात्रगरी  आयवेुर्द और्धालय, बागलङु र िागररक आरोग्य 
सत्रमती, ताराखोला गाउँपात्रलकाको आयोजिामा ताराखोला 
गाउँपात्रलका स्वास््य शाखा, िागररक आरोग्य समूि वडा 
िम्बर-२, िागररक आरोग्य सेवा केन्द्र, ताराखोला 
गाउँपात्रलकाको स्थािीय सम्योजि एवं व्यवस्थापिमा 
ताराखोला गाउँपात्रलका, अमरितु्रममा स्थािीय िागररक 
आरोग्य सत्रमत्रतका अध्यक्ष िीम बिार्दरु रोकाको अध्यक्षता 
र गाउँपात्रलका अध्यक्ष धि बिार्दरु त्रब.क.को प्रमखु 
आत्रत्यता वडा िम्बर एकका वडा अध्यक्ष लगायत 
जिप्रत्रतत्रित्रधिरूको आत्रत्यतामा िागररक आरोग्य अत्रियाि 
सम्पन्न िएको छ। कायषक्रममा उपन्स्थत ५३ जिा स्थािीय 
जिप्रत्रतत्रिधी, कमषचारी, स्वयंसेहवका र सििागीलाइ स्वस्थकर 
जीविशैली सम्बन्द्धी अत्रिमखुीकरण सहित आयवेुर्द सेवा, 
योग र प्रणायामको मित्त्व सम्बन्द्धी अत्रिमखुीकरण कायाषलय 
प्रमखु डाक्टर शरर्द पन्द्थी  सहित डाक्टर मिेश अयाषलले 
प्रर्दाि गिुषिएको त्रथयो ।साथै डाक्टर कमल त्रबक्रम पौडेल, 

ल्याब टेन्क्ित्रसयि मिोज िसुाल सहित स्वास््यकमीको 
समूिले जेष्ठ िागररक आरोग्य सेवा कायषक्रम अन्द्तगषत ८७ 
जिा सििागीको रक्तचाप मापि, स्वास््य परीक्षण,  रगतमा 
न्चिीको मािाको जाँच सहित स्वास््य परामशष एवं आयवेुर्द 
रसायि और्धीिरू प्रर्दाि गररएको त्रथयो। अत्रधकांश 
त्रबरामीमा उच्च रक्तचाप र जोिी सम्बन्द्धी समस्या िेहटएको 

त्रथयो। कायषक्रममा आवश्यक प्राहवत्रधक सियोग पात्रलका 
स्वास््य संयोजक उदर्दत थापा, आयोग्य केन्द्र प्रमखु त्रिरा 
चौधरी र अमरितु्रम स्वास््य चौकीका स्वास््यकमीिरूले 
गिुषिएको त्रथयो। 

 

बारपाक स्वास््य चौकी, गोरखाको आयोजिामा महििावारी 
स्वच्छता दर्दवसको अबशरमा हिमालय माद्यत्रमक हवद्यालयको 
कक्षा ८, ९ र १० का हवद्याथीिरूलाइ महििावारी स्वच्छता 
ब्यवस्थापि सम्बन्न्द्धत हवर्यमा स्वास््य न्शक्षा कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 
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चवुा स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा िान्त्तपाइले 
रोगीको खोज पड्ताल अत्रियाि अत्रिमनु्खकरण कायषक्रम 
सम्पन्न िएको छ।  

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशकाेे आयोजिामा 
स्वास््य कायषक्रमिरुको एकीकृत अधषबाहर्षक समीक्षा 
पोखरामा शरुू िएको छ। कायषक्रम हवत्रिन्न चरणमा यिी 
२२ गतेसम्म सञ्चालि ििुछे। 

 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा कास्की 
र बाग्लङु्ग न्जल्लामा अबन्स्थत लमु्ले आयवेुर्द और्धालय र 
स्वास््य ईकाई, धौलात्रगरी अस्पतालको खोप केन्द्र, धौलात्रगरी 
आयवेुर्द और्धालय, स्वास््य कायाषलय, बागलङु र मािव 
सेवा आश्रम, बागलङुको एकीकृत अिगुमि सम्पन्न िएको 
छ। माित्रसक स्वास््यसँग सम्बन्न्द्धत आयवेुर्द सेवा 
कायषक्रमिरु, IPV खोप, माित्रसक स्वास््य, ित्रसषङ कायषक्रम 
लगायतका त्रबत्रबध पक्षिरुको एहककृत अिगुमि सम्पन्न 
िएको छ। कायषक्रममा स्वास््य त्रिरे्दशिालयका िबराज 
शमाष, उत्रमषला बराल, मि कुमारी ओझा र WHO/ माित्रसक 
स्वास््य कायषक्रम संयोजक डाक्टर पोर्ण न्द्यौपािेको 
उपन्स्थती रिेको त्रथयो। 
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िेपाल सरकार, स्वास््य तथा जिसंख्या मन्द्िालय, 

काठमाडौँले प्रर्दाि गिे "Health Minister Bloomberg 

Public Health Award 2024" बाट सम्मात्रित ििुिुएकोमा 
सामान्जक हवकास तथा स्वास््य मन्द्िालय, गण्डकी प्ररे्दशका 
सन्चव डाक्टर त्रबिोर्द हवन्द्र्द ुशमाषलाई िादर्दषक बधाई तथा 
शिुकामिा व्यक्त गर्दषछौं। 

 

 

 

गण्डकी प्ररे्दशको २२ महििाको DHIS-2 मा िएको ररपोहटषङ 
र्दर (Reporting rate) 
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आफ्िो बाबिुािीिरुलाई सबै खोपको मािा परुा गराऔ!! 

 

 

टुकुचे स्वास््य चौकी, मसु्ताङ्गको आयोजिामा त्यस संस्थामा 
कायषरत रेशम बोिराको त्रबर्दाई तथा फेरर िेटौला कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 
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यहि जेठ १३ गते रे्दन्ख २६ गतेसम्म रे्दशिरी 
बालबात्रलकालाई पोत्रलयो रोग हवरुद्धको आई. हप. िी. खोप 
दर्दइिे बारे सूचिा:- पोत्रलयो रोगबाट बच्ि मखुबाट खवुाइिे 
ओ. हप. िी. र सूईबाट दर्दइिे आई. हप. िी. खोप र्दबैु 
लगाउिपुछष। त्यसैले २०७३ साल बैशाख रे्दन्ख २०७५ 
साल असोज महििासम्म जन्न्द्मएका बालबात्रलकालाई 
िन्जकैको हवध्यालयमा रिेको खोप केन्द्रमा लगी यो खोप 
लगाउि ु ििु अिरुोध छ। खोप केन्द्र र खोप अत्रियाि 
सञ्चालि ििुे त्रमत्रत बारे हवध्यालय वा स्वास््य संस्थामा 
सम्पकष  गरेर थािा पाउि सहकिे छ। थप जािकारीको लात्रग 
पैसा िलाग्िे िम्बर १११५ मा सम्पकष  गिष अिरुोध छ। 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्द्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

 

गण्डकी प्ररे्दश सरकार, सामान्जक हवकास तथा स्वास््य 
मन्द्िालयका िवत्रियकु्त माििीय मन्द्िी हवन्द्र्द ु कुमार 
थापाज्यूको स्वागत कायषक्रम सम्पन्न िएको छ । उक्त 
कायषक्रममा मन्द्िालयका सन्चव डा हविोर्द हवन्द्र्द ु शमाषले 
मन्द्िालय र मातितका कायाषलयिरूको मौजरु्दा अवस्था, 
हवत्रियोन्जत कायषक्रमको प्रगत्रतको अवस्था सम्बन्द्धी 
प्रस्ततुीकरण गिुषिएको त्रथयो। 

 

न्जल्ला आयवेुर्द स्वास््य केन्द्र, लमजङुको आयोजिामा 
सनु्द्र्दरबजार िगरपात्रलकाको कायाषलयमा त्यस पात्रलकाका 
कमषचारीलाई "कपोरेट योग कायषक्रम" सम्पन्न िएको छ। 
कायषक्रम कायाषलय प्रमखु डाक्टर उत्सव पौडेलको अध्यक्षता 
तथा सनु्द्र्दरबजार िगरपात्रलकाका प्रमखु प्रशासहकय अत्रधकृत 
न्शन्शर पौडेलको प्रमखु आत्रत्यतामा सम्पन्न िएको त्रथयो। 
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र्दगातनु्द्डाडा स्वास््य चौकी, बाग्लङु्गमा सतु्केरी सेवा चौत्रबसै 
घण्टा उपलब्ध छ। 

 

र्दत्रलषङ स्वास््य चौहक, बाग्लङु्गको आयोजिामा पोर्ण मैिी 
िमूिा गाउँपात्रलका कायषक्रम अन्द्तगषत श्री मालारात्रि प्रा.हव. 
मा जकुाको और्त्रध र जङक फुट न्द्यतु्रिकण सम्बन्द्धी 
न्शक्षक, अत्रििावक र हवद्याथीिरु त्रबच अन्द्तरकृयात्मक 
कायषक्रम संचालि िएको छ l 

 

 

स्याङ्जा अस्पताल, स्याङ्जाको २४ औ स्थापिा दर्दवसको 
अवसरमा अस्पतालको सरसफाइ, वकृ्षारोपण तथा फलफूल 
हवतरण कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा स्वास््य 
कायषक्रमिरुको एकीकृत अधषबाहर्षक समीक्षा पोखरामा 
संचालि िएको छ। र्दोस्रो दर्दि पोर्ण कायषक्रम र संक्रामक 
रोगिरूको रतु सूचिाका लात्रग EWARS को समीक्षा 
सञ्चालि िएको छ। कायषक्रममा स्वास््य कायाषलय 
प्रमखुिरु, कायषक्रम फोकल पसषििरु, गण्डकी प्ररे्दश 
मातितका सबै अस्पतालका मेसूिरु र मेत्रडकल 
रेकडषरिरुको उपन्स्थत्रत रिेको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100091246600858&__cft__%5b0%5d=AZVGsh6WNXJeBwfd7AqTNL3lzRnvE2Y8s4dgtd07AKfhCkFkB_mPQqVlQemOttqzfK6Vdzh9ieEU_AuEnq7KeedP6O9N6X3miZNpW73Vrk9zGfWxP8ODWxMT_TiTKaBhLEM4DZVa9gL6Q5JUvImTdCQ_Y48BucXbMdXSeAZawVOfGQ&__tn__=-%5dC%2CP-R
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अन्नपूणष गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिामा वडा िं ५, 
न्शख स्वास््य चौकी र वडा िं १, र्दोवा स्वास््य चौकीमा 
महिला रोगसम्बन्न्द्ध पाठेघरको मखुको क्यान्द्सर र स्ति 
क्यान्द्सरको बारेमा स्वास््य न्शक्षा कायषक्रम संचालिका साथै 
पाठेघरको मखुको क्यान्द्सर परीक्षण [VIA] तथा उपचार 
न्स्क्रत्रिङ न्शवीर सम्पन्न िएको छ। 

 

मोदर्द गाउपात्रलका, पवषतका क्रमश वडा िं ६ त्रतलािार 
स्वास््य चौहक, वडा िं ७ राम्जा रे्दउरात्रल स्वास््य चौहक, 
वडा िं ८ न्चिे स्वास््य चौहक अन्द्तगषत रिििुएका 
सामरु्दाहयक महिला स्वास््य स्वयं सेत्रबकािरुको ४ दर्दि े
पिुषरताजकी तात्रलम मोदर्द गाउपात्रलका वडा िं ६ का वडा 
अध्यक्ष दर्दपेन्द्र लात्रमछािेको अध्यक्षतामा त्रतलािार स्वास््य 
चौहकमा कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

आधारितू स्वास््य सेवा केन्द्र खबाषङ, बाग्लङु्गको 
आयोजिामा िरेक शकु्रबार त्रियत्रमत कायाषलय सरसफाई 
कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 
 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्द्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

           सम्पार्दक 

         िवराज शमाष 
     बररष्ठ स्वास््य न्शक्षा अत्रधकृत/सूचिा अत्रधकारी 
          स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश 

            (गिुासो तथा सझुावका लात्रग) 
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